
Es una condición crónica que causa dolor
generalizado en músculos y

articulaciones, junto con cansancio
extremo y, a veces, problemas de sueño,

memoria o concentración.
No se debe a una lesión ni a inflamación

visible, sino a que el sistema nervioso
procesa el dolor de forma diferente,

haciendo que la persona lo sienta con
más intensidad.

Afecta a la calidad de vida de las
personas que la padecen, ya que

dificulta realizar actividades cotidianas,
trabajar y mantener una vida social

activa.
Es considerada una enfermedad

invisibilizada, porque no se manifiesta
con signos externos visibles y muchas
veces las personas que la padecen no

son comprendidas, lo que puede generar
incomprensión y aislamiento.
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2º BLOQUE  - 11:00H A  12:30H
Mª Dolores Corpas Moyano
(Enfermera Gestora de casos de la
Unidad de Gestión Clínica de Priego) -
“Atención de Enfermería a un paciente
con Fibromialgia”.
Rafael Álvarez Chacón (Trabajador
Social de la Unidad de Gestión Clínica
de Priego) - “Abordaje de la
Fibromialgia desde el Trabajo Social
Sanitario. GRUSE y recursos sociales”.
Merchi Mérida Marín (Jefa de Área
de Bienestar Social y Familia.
Directora de Serviciales Sociales) -
“Abordaje Integral de la Fibromialgia:
el papel de los Servicios Sociales
Comunitarios”

Antonio del Rosal González - Director
de Cuidados del Área Sanitaria Córdoba
Sur.
Juan De La Cruz Aguilera Expósito  -
Presidente de Área de Bienestar Social y
Familia
Mª Carmen Bermúdez Bermúdez -
Presidenta de la Asociación de
Fibromialgia de la Subbética “AFISUB”

Mercedes Sillero Muñoz- Concejal
Delegada de Asociaciones y Voluntariado
Natividad Adamuz Granados -
Vicepresidenta de AFISUB.

Rafael Recio Barba (Traumatólogo) -
“De la Fibrositis al trastorno
neurobiológico”
Manuel Nieto Carrillo (Médico de
Familia de la Unidad de Gestión Clínica
de Priego) - “Estoy cansada de estar
siempre cansada, entender la
Fibromialgia y recuperar la energía”. 

1º BLOQUE  - 9:30H A  10:30HACTO INAGURAL- 9:00H

Juan Ramón Valdivia Rosa - Alcalde
del Excmo. Ayuntamiento de Priego
de Córdoba
Pedro Manuel Castro Cobos -
Gerente del Área Sanitaria Córdoba
Sur
Marta Siles Montes - Vicepresidenta
segunda y delegada de Presidencia,
Gobierno Interior y Vivienda en la
Diputación de Córdoba
Mª Carmen Bermúdez Bermúdez -
Presidenta de la Asociación de
Fibromialgia de la Subbética
“AFISUB”

PRESENTADORES DEL
ENCUENTRO

Mª Dolores Corpas Moyano -
Enfermera Gestora de casos de la
Unidad de Gestión Clínica de Priego.
Rafael Álvarez Chacón - Trabajador
Social de la Unidad de Gestión
Clínica de Priego.

PRESENTADORES DEL
ENCUENTROMODERADORAS

3º BLOQUE - 12:30H A
13:30 H

MESA REDONDA: “EL MAPA
DEL ALIVIO: MESA DE

EXPERTOS Y PACIENTES” 

Participan:
Ponentes intervinientes
Mª Carmen Bermúdez Bermúdez -
Presidenta de la Asociación de
Fibromialgia de la Subbética
“AFISUB”
Encarnación Navarro- Presidenta
de Asociación de Fibromialgia de
BENAMEJÍ “AFIBEN” 

CLAUSURA DEL ACTO -
13:30H
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