SIALAVIDA NOTA INFORMATIVA
10 SEPTIEMBRE DiA INTERNACIONAL
PARA LA PREVENCION EL SUICIDIO

10 de septiembre Dia Mundial de Prevencién del Suicidio.

El Dia Mundial para la Prevencion del Suicidio fue establecido en 2003 por la Asociacidon
Internacional para la Prevencion del Suicidio junto con la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). La jornada, que se celebra el 10 de septiembre de cada afo, tiene como objetivo centrar
la atencion en el problema, reducir el estigma asociado a él y crear conciencia a todos los
niveles.

«Crear esperanza a través de la accion» es el lema trienal 2021-2023 de este dia. Este lema
sirve como una poderosa llamada a la accidon y como recordatorio de que hay una alternativa al
suicidio y de que a través de nuestras acciones podemos alentar la esperanza y fortalecer la
prevencion. Crear esperanza a través de la accion, sirve para decir a las personas con
pensamientos suicidas que hay esperanza y que Nnos preocupamos por ellos y queremos
apoyarlos. El lema también indica que nuestras acciones, sin importar su escala, pueden brindar
esperanza a aquellos que lo estan pasando mal. Por ultimo, sirve como recordatorio de que la
prevencion del suicidio es una prioridad de salud publica y de que se requieren medidas
urgentes para reducir las tasas de mortalidad por esta causa.

Desde MAIS, Mesa Técnica de Atencidn Integral ante el Suicidio del Partido Judicial de
Priego de Cérdoba (Almedinilla, Carcabuey, Fuente Tdjar y Priego de Cdérdoba y Aldeas ) para
conmemorar este dia, gueremos sumarnos a esta sensibilizacion, concienciacion y llamada de
atenciéon sobre el suicidio, y para ello se van a situar 19 mesas con informacién en distintos
puntos desde el dia 11 hasta el 15 de septiembre.

En el caso concreto de la localidad de Priego de Cdérdoba, las mesas con informaciéon
estaran instaladas en el Ayuntamiento, Centro de Salud, Centro de Servicios Sociales, Biblioteca,
Casa de la Juventud, Asociacidén MALVA, FERAS, Guardia Civil y Policia local, y en el caso de las
Aldeas de Priego de Cérdoba estaran en sus consultorios de Salud.

Asimismo, se difundird informacién a través de otros canales informativos, como prensa

escrita, radio (con una entrevista el 12 de septiembre), paneles luminosos,...
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